
 

1 
 

 

 

 

 

 

Concours de Saut d’Obstacles 

C.S.O. 

 

Directives pour l’utilisation de la sellerie, de 
l’équipement du cheval et de la tenue 

vestimentaire de l’athlète.   

  
 

Ce document doit être lu conjointement avec les règles de saut d'obstacles. 

En cas de divergences, les règles de saut prévaudront. 

N.B. : Tous les équipements autorisés ne le sont qu'à condition qu'ils soient utilisés correctement et 
qu'ils n'aient pas d'impact négatif sur le bien-être du cheval. 
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Préambule. 
Lire en corrélation et en se référant au règlement de saut d’obstacles FEI, dernière édition. 
Articles 256 et 257 
Annexe XI / Poneys – Art. 21 
Annexe XII / Scolaires – Art. 18 
Tous les articles de sellerie utilisés doivent être conformes aux règles de saut d’obstacles 
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Bridon / Muserolle 
A l'exception des CSI(O)P -poneys- et CSI(O)Ch. -scolaires-, il n'y a pas de restrictions sur les 
brides et les muserolles. Toutefois, le Jury de Terrain se réserve le droit, sur avis vétérinaire, 
d'interdire l'utilisation d'une muserolle susceptible de blesser le Cheval. 
Pour les Hackamores, veuillez-vous référer à la section "Mors". 

Poneys et Scolaires. 

Les muserolles doivent être plates. Les muserolles fabriquées à partir de matériaux autres 
que le cuir ne sont pas autorisées, à l'exception de la partie avant de la muserolle qui peut 
éventuellement être en matériau plat et non abrasif semblable au cuir. La peau de mouton 
sur la muserolle est autorisée. Un petit disque de peau de mouton peut être utilisé à 
l'intersection des deux lanières de cuir d'une muserolle croisée. 
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Muserolles  

Muserolle allemande. 

 

 

 

Muserolle française – Cavesson 

 

 

 

Muserolle combinée 
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Muserolle croisée –  Mexicaine 

 

 

 

Double muserolle. 

 
 

 

 

 
 
 
Poneys et scolaires :      
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Comment vérifier les muserolles La muserolle ne doit pas créer un inconfort. 

 

 

 
 
 
 
Placement correct des doigts. 

 

 

 
Placement incorrect des doigts.  

 
Si le cheval lève la tête, les doigts 
pourraient se coincer. 

 

 

 
Placement incorrect des doigts.  

 
Si le cheval lève la tête, les doigts 
pourraient se coincer. 

 

 

 
 
Placement incorrect des doigts. 
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Bridons- Brides  

Double bride 

 

 

 
 
 
 
 
          Poneys : 

 

Bridon Micklem 

 

 

 

Bride Jump-Off 
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Bridon Hight-Jump 

 

 

 

 

 

 

 

Mors 

On peut monter sans mors… 

Tous les articles de sellerie utilisés doivent être conformes aux règles de saut d’obstacles 

À l'exception des épreuves nationales pour jeunes chevaux de 4 ans et en poneys, il n'y a 
aucune restriction concernant les mors. Cependant, le Jury de Terrain a dans tous les cas le 
droit, sur avis vétérinaire, d'interdire l'utilisation d'un mors susceptible de blesser le Cheval. 

 

Epreuves réservées aux chevaux de 4 ans ! 

Pour les chevaux de 4 ans, seul le filet simple et le filet à aiguilles sont autorisés. Ceux-ci 
peuvent être soit droit, soit avec simple brisure soit avec double brisure (avec partie du 
milieu mobile) et être fabriqués en métal ou en caoutchouc souple ou une autre matière 
molle comme du cuir. Ce filet doit avoir un diamètre minimum de 10mm et ne peut jamais 
être pointu. 

Poneys 

Le diamètre minimum du foret doit être de 10mm. 
Aucun fil de fer, double fil de fer ou mors de chaîne ne peut être utilisé. 
Les embouchures doubles ne sont pas autorisées. 
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Mors brisé 

 

            
 
Seul mors autorisé dans les épreuves 4 ans.           

Releveur 

 
 

 

 

Curb gag 

 

 

Poneys 
Une seule rêne autorisée - à utiliser avec 
une pièce de connexion ou avec la rêne 
attachée au plus grand anneau du mors. 

Pelham 

 

 

Poneys 
Branches longueur maximale 15 cm 
Une seule rêne autorisée - à utiliser avec 
une pièce de connexion ou avec la rêne 
attachée au plus grand anneau du mors. 

Pessoa 

 

 

 

  Poneys 
Branches longueur maximale 16 cm* 
Seuls les Pessoa à filet lisse (sans torsion) 
sont autorisés. 
Maximum 4 anneaux (dont l'anneau 
supérieur). 
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Kimblewick 

 

 

 

Hackamore 

 
 

 
Ce hackamore est uniquement à des fins 
d'illustration de mesure car la muserolle est 
en métal et ne peut pas être utilisée dans 
les concours pour poneys ou scolaires. 
 

 

 

 Poneys. 
Branches longueur maximale 17 cm* 
Le nez du hackamore doit être plat et 
construit d'un matériau souple non abrasif; 
Le rembourrage ou la peau de mouton sur 
le nez est autorisé ; aucune pièce 
métallique de quelque nature que ce soit ne 
peut être insérée dans le rembourrage ou la 
peau de mouton. (La mesure doit être 
effectuée en ligne droite du milieu de 
l'anneau supérieur au milieu de l'anneau 
inférieur. Pour les modèles avec une 
"chaîne gourmette" ou une sangle, la 
mesure doit être prise du milieu de 
l'anneau inférieur au point de jonction où la 
tige se connecte au nez.) 
N.B. : Aucun hackamore ne peut être utilisé 
en combinaison avec un mors. 

Scolaires. 
Le nez du hackamore doit être plat et 
construit d'un matériau souple non abrasif. 
Le rembourrage ou la peau de mouton sur 
le nez est autorisé ; aucune pièce 
métallique de quelque nature que ce soit ne 
peut être insérée dans le rembourrage ou la 
peau de mouton. Le nez d'un hackamore 
combiné avec un mors doit être plat et 
recouvert de cuir ou d'un autre matériau 
semblable au cuir non abrasif, par ex. 
néoprène ou caoutchouc. La peau de 
mouton sur le nez est autorisée. 
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Combinaison de mors. 
 

 

 

 
 

Poneys.         
 

 
Scolaires : Le nez du hackamore doit être 
plat et construit d'un matériau souple non 
abrasif. 

Hackamore avec des pièces métalliques 
insérées dans le nez. 

 

 

 
 
 

Poneys et scolaires :   
                     

 
Clarification sur le nombre de rênes utilisées.  
 

 
 
 
 
 
 

Type de mors et nombre de rênes en CSO

Nombre de Curb gag Releveur Pelham Pessoa
rênes   P     Scol.    Autres   P     Scol.    Autres   P     Scol.    Autres   P     Scol.    Autres

1 uniquement sur Oui, N'importe uniquement sur Oui, N'importe 
le grand anneau quel anneau le grand anneau Oui quel anneau

2 Oui Oui Non Oui
Alliance Oui Oui Oui Oui Oui
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Alliance – connexion. 

 

 

 

Rênes fendues

 

 

 

Rondelles de protection. 

 

        
Le bon sens amène à autoriser avec 
attention l’usage de différents modèles de 
rondelles de mors en caoutchouc. Celles qui 
ne provoquent pas de blessure à la bouche 
du cheval doivent être permises : sans 
aspérité ou celles constituées de petites 
brosses. Ne doivent pas être autorisées 
celles avec des pointes de caoutchouc. 

Attache-langue. 

 

 

 
 
 
VR Art. 1046.3 : Les attaches de langue sont 
interdits. 
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L’anti passe-langue. 

 
Mors anti passe-langue 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
L’anti passe-langue doit être placé dans la 
bouche du cheval avant le mors. 

 

 

 
 
 
Placement incorrect de l’anti passe-langue. 
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Rênes auxiliaires 
Rênes allemandes 

 

 

 
 
Toutes catégories au paddock. 
En piste de compétition lors des cérémonies 
de remise des prix et des défilés 

Rênes latérales 

 

 

 Au paddock uniquement. 
Poneys :     

                 

Gogue 

 

 

 Au paddock uniquement. 
Poneys :     

               

Chambon 

 

 

Au paddock uniquement. 
Poneys :      

              

Thiedemann 

 

 

 Au paddock uniquement. 
Poneys :     
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Rênes Abdullah 

 

 
Poneys :  

                     

Toutes les autres catégories au 
paddock uniquement. 

Martingale à anneaux 

 

 

 

Rêne fixe 

 

Scolaires : 

                
Poneys :  

                  

 Toutes les autres catégories au 
paddock uniquement. 

Arrêt de martingale. 

   

 
Pas plus d'un arrêt de martingale par rêne 
ne peut être utilisé dans l'arène de 
compétition. 
Pour les poneys, deux arrêts de martingale 
ne peuvent jamais être configurés. 
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Guêtres à simple coque 
Les guêtres doivent être conçues de manière à ce que les deux côtés puissent être pliés pour 
s'adapter sans effort à la jambe du cheval. L'élément de protection arrondi de la guêtre doit 
être placé autour de l'intérieur du boulet 
 

Guêtres pour épreuves de jeunes chevaux. 

 

Autorisé dans toutes 
compétitions 
Guêtres postérieures qui ont un élément 
de protection arrondi à l'intérieur 
uniquement. 
Hauteur maximale au point le plus long : 
16 cm. 
Seules les attaches non élastiques de 
type Velcro sont autorisées, d'une 
hauteur minimale de 5 cm. ; aucun 
crochet, boucle, clip ou autre méthode 
de fixation ne peut être utilisé.  

Guêtres à coque simple avec fermetures 
élastiques, de type velcro. 

 
 

 Epreuves pour jeunes chevaux. 

Autres compétitions. 
Guêtres postérieures qui ont un élément 
de protection arrondi à l'intérieur 
uniquement. 
Hauteur maximale au point le plus long : 
20 cm. 
La fermeture de type velcro peut être 
élastique ou non élastique. 
Si 1 attache : 5 cm. 
Si 2 attaches : 2,5 cm chacune. 

Guêtres à coque simple avec fermetures à 
goujons /crochets 

 

 Epreuves pour jeunes chevaux. 

 Autres compétitions. 
Guêtres postérieures qui ont un élément 
de protection arrondi à l'intérieur 
uniquement. 
Hauteur maximale au point le plus long : 
20 cm. 
Les fixations doivent être élastiques 
1 ou 2 attache(s) : 2,5 cm (chacune). 
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Guêtres double coque 
Toutes les guêtres doivent être conçues de manière à ce que les deux côtés puissent être 
pliés pour s'adapter sans effort à la jambe du Cheval. Pour les guêtres à double coque en 
particulier, les guêtres doivent être pré-moulées à la forme du boulet du cheval, c'est-à-dire 
que la guêtre doit être pré-moulée en forme de « U », de manière à ce que la guêtre 
s'enroule naturellement autour du boulet. Les guêtres à double coque qui nécessitent une 
ou des attaches pour permettre à celles-ci de s'enrouler autour du boulet ne sont pas 
autorisées. 
 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
Le même type de préformage peut ou non 
être autorisé, selon l'état dans lequel il se 
présente.  
S'il a été ramolli et maintenu attaché, il 
conservera une forme en U acceptable. Si 
ce n'est pas le cas, il ne sera pas autorisé. 
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Guêtres à double coque avec fermeture de 
type velcro. 

 

  Epreuves pour jeunes chevaux. 

 Autres compétitions. 
 
Guêtres postérieures dotées d'un élément 
de protection arrondi à l'intérieur et à 
l'extérieur. 
Hauteur maximale au point le plus long : 
20 cm. 
Attache(s) : doit être élastique. 
Attache(s) de type velcro : 
Hauteur minimale : 
1 attache 5cm. 
2 attaches de 2,5 cm chacune. 

Guêtres à double coque avec fermetures à  
goujons/crochets 

 

 Epreuves pour jeunes chevaux. 

 Autres compétitions. 
Guêtres postérieures dotées d'un élément 
de protection arrondi à l'intérieur et à 
l'extérieur. 
Hauteur maximale au point le plus long : 
20 cm. 
Attache(s) : doit être élastique. 
Attache(s) de type goujon/crochet. 
Hauteur minimale : 
1 ou 2 attache(s) : 2,5 cm chacune. 

 

 

  
Ces guêtres ne sont pas autorisées. 
 

 
Aucun élément supplémentaire ne peut 
être ajouté ou inséré dans / sur la guêtre. 
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Sangles de fixation de sécurité 
Sangle de fixation horizontale. 

 

 
Autorisé sur toutes les guêtres postérieures 
avec attaches de type velcro. 
 
 
 

 

Sangle de fixation de sécurité verticale. 

 

 
Autorisé sur toutes les guêtres postérieures 
avec attaches de type velcro. 
 
 
 

 

Clarification des systèmes de fixation 
Type de goujon 

 

 Epreuves pour jeunes chevaux. 

 Autres compétitions. 
 

 Les sangles doivent être                                                
élastiques. 
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Type de crochet 

 
 
 

 

 Epreuves pour jeunes chevaux. 

 Autres compétitions. 

Sangles qui se séparent en deux  

 

 

 Epreuves pour jeunes chevaux. 

 Autres compétitions. 
 
Les sangles doivent être élastiques. 
Toute partie de l'attache en contact direct 
avec la jambe du cheval doit avoir une 
hauteur minimale de 2,5 cm. 

  

 

 
Les sangles doivent reposer à plat sur 
toutes les jambes. 
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Pull-back (mécanisme permettant à l'attache 
de se retourner sur elle-même),  

 

Boucles 

      

Fermeture à cliquet. 

 

Où mesurer la hauteur sur les guêtres 
postérieures. Coque simple. 

 
Double coque. 

 

Attache 

 

 

Les guêtres postérieures avec une 
protection supplémentaire pour le paturon, 
qui s'étend sous la coque arrondie à 
l'intérieur des guêtres, sont autorisées à 
condition que la protection soit faite d'un 
matériau souple et pliable. 
La protection du paturon qui s'étend sous la 
coque arrondie à l'intérieur n'est pas prise 
en compte lors de la mesure de la longueur 
de la guêtre. 

Clarification sur la surface intérieure des guêtres postérieures. 
L'intérieur de la guêtre doit être non abrasif et lisse, c'est-à-dire que la surface doit être 
plane et qu'il ne doit pas y avoir de points de pression, il ne peut y avoir de coussinets ou de 
blocs sous la doublure, à l'intérieur de la guêtre ; pour éviter tout doute, une couture à 
l'intérieur de l'élément de protection qui fixe la doublure intérieure à la guêtre est autorisée. 
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Doublures en peau de mouton. 

 

 

La doublure peut cacher des 
points de pression …. 

 

 

 
Ce type de surface intérieure est autorisé à 
condition qu'elle soit douce et spongieuse. 

  

 

 
Ce type de surface intérieure est rugueux et 
n'est pas autorisé. 

 

 
Rien ne doit être inséré dans la surface 
intérieure ou la doublure de toutes les 
guêtres qui pourrait avoir un impact négatif 
sur le bien-être du cheval. 

Clarification sur la surface intérieure des 
fixations 

 

 
Rien ne doit être ajouté à la surface 
intérieure de toutes les attaches qui 
pourrait avoir un impact négatif sur le bien-
être du cheval. 
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Autre équipement des jambes. 
Bandages 

 

Bandages légers 

 
Anneau de paturon. 

 

 

 
Doit être correctement positionné et pas 
trop serré. 

Bandes de paturon 

 

 

 
Doit être correctement positionné et pas 
trop serré. 

Protège-talon avec bande de paturon 
incorporée 

 

Cloches 
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Chaussettes légères 

 

Genouillères 

 
Chaussettes de pression 

 

 

 
Autorisé uniquement dans les écuries ou 
pour le pâturage manuel. 
Jamais autorisé pour toute forme 
d'exercice. 

Substitut de fer 

 

 
 
N.B. : Non compris dans les 500 gr de poids 
max du matériel par jambe. 
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Tenue 

Bottes d’équitation.  

 
Noir ou marron. 
 
Les bottes peuvent avoir une seule couleur 
contrastante, autour du haut, du talon 
et/ou de la pointe. 
Les bottes doivent avoir un talon. 

Un talon 
 

 
 

N.B. : Le règlement de saut d'obstacles FEI 
actuel n'impose pas de hauteur de talon 
minimale. 
Ainsi, les seuls éléments à prendre en 
compte pour établir si une botte a ou non 
un talon sont les suivants : 
- La semelle ne doit pas être plate des orteils 
au talon. 
- Il doit y avoir une "chute" entre la pointe 
et le talon de la botte. 

La veste 
 
 

 

Les vestes de compétition peuvent être de 
n'importe quelle couleur et doivent avoir 
des boutons tournés vers l'extérieur. 
Si la veste a un col, il doit s'agir d'un col à 
revers qui peut être de la même couleur 
que la veste ou d'une couleur différente. 
Les passepoils de toutes les couleurs sont 
autorisés. 
Les vestes sans col sont autorisées à 
condition que le col et la cravate de la 
chemise soient visibles lorsque la veste est 
fermée. 

Les écouteurs. 

 

Les écouteurs et/ou autres appareils de 
communication électroniques ne doivent 
jamais être portés pendant les compétitions 
de saut d'obstacles. Pour éviter tout doute, 
les athlètes, palefreniers ou toutes autres 
personnes peuvent porter un écouteur à 
tout autre moment lorsqu'ils sont en selle. 

Airbag jacket 

 

 
Attacher la veste airbag à la selle n'est pas 
considéré comme attacher l'athlète à la 
sellerie. (Art. 257.2.1) 
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Les éperons.   Art. 256.1.11 
  
Partout dans l'enceinte de l'Épreuve, l'Athlète lorsqu'il monte ne peut porter qu'un seul 
éperon sur chaque botte. 
Les éperons à molette, c'est-à-dire les éperons à disque rotatif cranté ou dentelé, ne sont 
autorisés nulle part dans l'enceinte des épreuves de saut d'obstacles. 
Poneys et Scolaires 
Les éperons sont facultatifs, mais s'ils sont utilisés, ils doivent être en métal lisse. S'il y a une 
tige, elle ne doit pas mesurer plus de 4 cm de longueur, mesurée de la botte à la pointe de 
l'éperon, et doit être dirigée uniquement vers l’arrière ; l'extrémité de la tige doit être 
émoussée. Si la tige est courbée, les éperons doivent être portés uniquement avec la tige 
dirigée vers le bas. 
 

Les éperons droits ou à boule. 

 

 
 
 

 

Les éperons « col de cygne ». 

 

 

 

 
Poneys : autorisé si tige tournée vers le bas 

Les éperons « marteau ». 

 

 
 
 

 

Eperons à disque 
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Éperons d'impulsion 

 

 
 
 

 

Éperons factices 

 

 
 
 

 

Éperons en aluminium fairRider 

 

 
 

 

Éperons en peigne 

 

Poneys et scolaires  
 

Autres catégories  

Eperons Prince de Galles 
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Éperons à molette avec dents, encoches ou 
dentelures. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Il est interdit de recouvrir les molettes 
crantées ou dentelées avec du ruban 
adhésif ou tout autre matériau. 

 

 

 
Les éperons à disque rotatif non cranté ou 
dentelé sont autorisés. (Non coupant) ! 

Poneys et scolaires 
L'épaisseur du disque doit être au minimum 
de 3 mm. 

           
Vérifiez que les bords sont lisses. 

 



 

28 
 

Cravaches. 
N'importe où dans l'enceinte du concours, l'Athlète lorsqu'il monte ne peut porter qu'une 
seule cravache. 
Aucun substitut à la cravache ne peut être utilisé ni transporté. 
 

Cravache de dressage. 
 

 
 

Poneys et scolaires     
 

Autres catégories        
Uniquement pour le travail sur le plat. 

Autres cravaches. 
 

 
            < Longueur maximum 75 cm. > 
 

 
 

 

 
Etriers. 
Pour des raisons de sécurité, l'étrier et l'étrivière (cela s'applique également aux étriers de 
sécurité) doivent pendre librement de l’attache à la selle et être à l’extérieur du quartier. 
L'athlète ne peut attacher directement ou indirectement aucune partie de son corps à la 
sellerie. (Sauf gilet de sécurité). 
 

Étriers de sécurité. 

 

 
 
 

 

Étriers magnétiques. 
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L'étrier et l'étrivière (cela s'applique 
également aux étriers de sécurité) doivent 
pendre librement de l’attache à la selle et 
être à l’extérieur du quartier. 

 

 

 

 
 
 

 
L'athlète ne peut attacher directement ou 
indirectement aucune partie de son corps à 
la sellerie. 
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Autres articles de harnachement et d’équipement 
Filet de nez. 

 

 
 
 

 

Capuche anti-mouches. 

 

 
 
 

 

Masque compressif. 

 

 
 
 

 

Masque anti-mouches. 

 

 

 En compétition. 
 
 

Au paddock. 
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Masque avec œillères. 

  

 
 
 

 En compétition. 
N.B. La cache peut être enlevée. 
 
 

Au paddock. 

Autre type d’œillères. 

 

 

 
Du cuir, de la peau de mouton ou un 
matériau similaire peut être utilisé sur 
chaque pièce de contrôle de la bride à 
condition que le matériau ne dépasse pas 
trois centimètres de diamètre mesuré à 
partir de la joue du cheval. 
Ce type d’œillère est autorisé. 

 

 
 
 

 En compétition trop épais ! 
               Maximum 3 cm. Au départ 
               de la joue du cheval. 
 

Au paddock. 
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Bandage corporel. 

 

 
Ce bandage est conseillé pour éviter les 
blessures par éperons. 

 
En cas de contrôle, il est recommandé de 
vérifier sous le bandage corporel après que 
le cheval a concouru. 

Lunettes – Lunettes de soleil. 

 

 

 
Les protections en plastique recouvrant les 
yeux du Cheval sont interdites, y compris 
lors des longes.  

 
Elles peuvent être utilisées dans les écuries 
et dans les pâturages. 

Bande de kinésiologie. 

 

 
Le ruban ci-contre ne peut être utilisé dans 
aucune arène, pendant la compétition ou à 
tout moment pendant lequel un cheval est 
monté ou exercé.  

 
L'utilisation dans les écuries est autorisée. 

 


